BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Hasil analisis dan pembahasan dalam penelitian yang telah dipaparkan
sebelumnya mengenai pengaruh komite audit, kompetensi komite audit, dewan
komisaris, dan dewan direksi terhadap financial distress pada perusahaan
infrastruktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023.
Maka kesimpulan dari penelitian ini, yaitu sebagai berikut:

1. Komite audit tidak berpengaruh terhadap financial distress.

2. Kompetemsi komite audit tidak berpengaruh terhadap financial distress.

3. Dewan komisaris berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial

distress.
4. Dewan direksi berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial

distress.

5.2 Saran
Hasil analisis dan pembahasan dalam penelitian yang telah dipaparkan
sebelumnya terdapat beberapa saran, antara sebagai berikut:
1. Manajemen perusahaan diharapkan dapat mengoptimalkan manfaat dari
komite audit untuk mengidentifikasi dan mengelola risiko keuangan

perusahaan agar kesulitan keuangan dapat diidentifikasi sejak awal.
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2. Manajemen perusahaan diharapkan dapat mengoptimalkan manfaat dari

kompetensi komite audit untuk mengidentifikasi dan mengelola risiko
keuangan perusahaan agar kesulitan keuangan dapat diidentifikasi sejak

awal.

. Dewan komisaris memberikan kontribusi terhadap tugas dan tanggung

jawab, dengan cara melakukan evaluasi terhadap dampak dari financial
distress, serta mengoptimalkan kinerja operasional perusahaan.

Dewan direksi memberikan kontribusi terhadap tugas dan tanggung jawab
dengan cara terus melakukan evaluasi terhadap dampak dari financial
distress. Karena anggota direksi bertanggung jawab atas kerugian
perusahaan yang disebabkan oleh kesalahan atau kelalaian anggota direksi

pada saat menjalankan tugasnya.

5.3 Keterbatasan

Berdasarkan pengalaman ketika peneliti melakukan penelitian ini, terdapat

keterbatasan yang dialami dan dapat menjadi faktor untuk lebih diperhatikan bagi

penelitian selanjutnya. Beberapa keterbatasan tersebut, antara lain:

1.

Penelitian ini hanya meneliti perusahaan infrastruktur yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023, sehingga dapat memungkinkan
terjadinya perbedaan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian lain atau

sebelumnya.
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2. Penelitian ini tidak menguji variabel yang diduga akan berpengaruh

terhadap financial distress.



