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ABSTRAK 

Nama : Annisya Syavira 

NIM 2023119006 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul : Trauma dan Stigma pada Pembentukan Identitas Anak dalam 

Film Kaibutsu Karya Hirokazu Koreeda 

 

Film merupakan media yang tidak hanya menyampaikan hiburan, tetapi juga 

merefleksikan isu sosial dan psikologi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh trauma dan stigma terhadap pembentukan identitas anak dalam film 

Kaibutsu (2023) karya Hirokazu Koreeda. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif deskriptif dengan pendekatan trauma dan stigma. Data dikumpulkan 

melalui analisis adegan dan dialog dalam film Kaibutsu yang kemudian dianalisis 

menggunakan konsep trauma dan stigma. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

trauma dan stigma sosial berdampak besar pada perkembangan identitas anak, 

diperparah oleh minimnya dukungan emosional dari lingkungan. Kesimpulan dari 

penelitian ini menegaskan bahwa trauma dan stigma yang tidak ditangani dengan 

empatik dapat menghambat proses pembentukan identitas anak secara sehat. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi kontribusi dalam memahami pentingnya 

dukungan lingkungan terhadap perkembangan psikososial anak serta menjadi 

refleksi bagi masyarakat dalam menghadapi isu serupa di kehidupan nyata. 

 

Kata kunci: trauma, stigma, identitas anak, perkembangan psikososial. 
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概要 

 

名前 : アンニシャツ・シャツビーラ 

学生証番号 : 2023119006 

学部 : 日本語日本文化学科 

題名 : 是枝裕和『怪物』（2023）におけるトラウマとス

テ 

ィグマが子どものアイデンティティ形成に与える影響 

 

映画は、単なる娯楽を伝えるだけでなく、社会問題や心理学的な課題を反 

映するメディアだ。本研究の目的は、是枝裕和監督の作品『怪物』（2023年）

において、トラウマとスティグマが子どものアイデンティティ形成に与える

影響を分析することだ。本研究では、トラウマとスティグマの視点に基づく

質的記述的アプローチを採用した。データは、『怪物』のシーンと対話の分

析を通じて収集され、トラウマとスティグマの概念を用いて分析された。研

究結果は、トラウマと社会的スティグマが子どものアイデンティティの形成

に大きな影響を及ぼし、周囲の環境からの感情的な支援の不足が状況を悪化

させていることを示している。本研究の結論は、共感的に対処されないトラ

ウマとスティグマが、子どもの健全なアイデンティティ形成プロセスを阻害

する可能性があることを強調している。本研究は、子どもの心理社会的発達

における環境支援の重要性を理解する上で貢献し、現実の生活で同様の課題

に直面する社会への反省材料になると期待されている。 

 

キーワード： トラウマ、スティグマ、子どものアイデンティティ、心理

社会的発達 
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