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ABSTRAK 
 

Nama  : Syarell Alexsandro Hidayat 

NIM  : 2021110129 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul Skripsi : Pelabelan dan Perubahan Persepsi terhadap Perempuan 

“Carnivorous Women” dalam Masyarakat Jepang 

Penelitian ini membahas pelabelan dan perubahan persepsi terhadap perempuan 

yang termasuk dalam kategori “carnivorous women” atau di dalam masyarakat 

Jepang. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis bagaimana proses 

pelabelan (labelling) oleh masyarakat Jepang terhadap perempuan carnivorous 

women, serta bagaimana perubahan persepsi masyarakat terhadap mereka. 

Penelitian menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan teori 

pelabelan (labelling) dari Howard Becker (1963), serta teori gender dari Judith 

Butler (1990) untuk menganalisis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelabelan 

“carnivorous women” awalnya memiliki konotasi yang negatif, label carnivorous 

women mengasosiasikan perempuan sebagai agresif dan tidak sesuai dengan norma 

tradisional. Namun, seiring dengan meningkatnya kesetaraan gender, persepsi ini 

mulai berubah menjadi lebih positif, mereka dipandang sebagai simbol kemandirian 

perempuan modern.  

Kata Kunci: Perubahan Persepsi, Pelabelan, Gender, Carnivorous Women.  
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概要 

 

名前  ：シアレル アレクサンドロ ヒダヤット 

学生番号 ：２０２１１１０１２ 9 

学科  ：日本語日本文化学科 

題名  ：日本社会における「肉食系女子」へのレッテル貼りと認識の変化 

本研究は、日本社会において「肉食系女子」と言われた女性に対するレッテル貼りお

よびその認識の変化について考察するものである。研究の目的は、日本社会がどのよ

うにして肉食系女子をレッテル貼りし、その認識がどのように変化してきたのかを分析す

ることである。本研究では、 Howard Becker（1963）のラベリング理論および Judith 

Butler（1990）のジェンダー理論を用い、質的記述的手法で分析を行った。その結

果、肉食系女子というレッテルは当初、女性を攻撃的で伝統的規範に反する存在と

して否定的に捉えていた。しかし、ジェンダー平等への意識が高まる中で、その認識は

徐々に定的なものへと変化し、現代では自立した女性の象徴として見なされるように

なっていることが明らかとなった。 

キーワード：認識の変化、レッテル貼り、ジェンダー、肉食系女子  
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