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GENDER DISCRIMINATION LEADS TO IDENTITY CRISIS
IN THE MAIN CHARACTER OF BARBIE MOVIE SCRIPT
(2023)

Anisah Zahrah Farretya

zahrasha549@gmail.com

ABSTRACT

The identity crisis that the lead character in the movie "Barbie" went through was caused by the
intrinsic and extrinsic methods employed in this study to evaluate the impact of patriarchy and
feminism. Real-life scenarios still commonly include both feminism and patriarchy. Using the
theory of literary psychology, the research attempts to examine extrinsic elements like feminism and
patriarchy in the main focus, plot, setting, and script of the movie "Barbie". Moreover, the research
seeks to uncover the gender bias encountered by the main protagonists, resulting in a state of
confusion regarding their sense of self. From February to July 2024, the research will be conduct at
Darma University in East Jakarta. This study employs a qualitative methodology to analyze
information from movie scripts and library research. The protagonist of the Barbie film tells the tale
of Barbie's journey for her identity. This research uses Erikson's theory of identity crisis that
everyone experiences an identity crisis at some time, which can be witnessed. The study's results
indicate that Barbie is facing gender discrimination, which is driving her to have an identity crisis.

Keywords: Barbie Movie Script, Gender Discrimination, Identity Crisis, Psychology of Literature
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DISKRIMINASI GENDER MENYEBABKAN KRISIS IDENTITAS PADA
KARAKTER UTAMA SKRIP FILM BARBIE (2023)

Anisah Zahrah Farretya

zahrasha549@gmail.com

ABSTRAK

Metode intrinsik dan ekstrinsik digunakan dalam penelitian ini untuk menilai pengaruh patriarki
dan feminisme menyebabkan identitas krisis yang dialami pada karater utama film "Barbie".
Patriarki dan juga feminisme masih sering ditemukan dalam banyak situasi di kehidupan nyata.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penokohan utama, plot, setting, dan naskah film
"Barbie" dengan menggunakan teori psikologi sastra untuk menganalisis aspek ekstrinsik seperti
patriarki dan feminisme. Selain itu, penelitian ini bertujuan mengungkap adanya diskriminasi
gender yang dialami tokoh utama sehingga menimbulkan krisis identitas. Penelitian ini akan
berlangsung di Universitas Darma Persada Jakarta Timur dari Februari 2024 hingga Juli 2024.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif untuk data yang diperoleh dari studi pustaka dan
naskah film. Kisah pencarian jati diri Barbie, pemeran utama film Barbie, diceritakan. Penelitian
ini menggunakan teori krisis identitas dari Erikson yaitu setiap manusia pasti mengalami krisis
identitas di suatu momen. Hasil temuan dari penelitian ini adalah adanya diskriminasi gender yang
dialamai Barbie sehingga menimbulkan krisis identitas pada dirinya.

Kata Kunci: Diskriminasi Gender, Krisis Identitas, Psikologi Sastra, Skrip Film Barbie
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