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ABSTRAK 
 

Metode dalam bekerja sangat berpengaruh untuk keselamatan bagi para 
pekerja. Namun dalam pelaksanaan nya banyak operator yang mengeluhkan 
terhadap metode yang sudah ditetapkan oleh perusahaan. Pada bagian 
pemberian antirust di section pressure plate sering di keluhkan oleh operator yang 
bekerja pada bagian tersebut karena menimbulkan rasa sakit, oleh karena itu 
penelitian ini untuk menganalisa dan mencari solusi yang tepat serta memecahkan 
masalah kerja pada bagian pemberian antirust pada produk di section pressure 
plate. 

Penelitian ini menggunakan kuisioner NBM untuk mengetahui keluhan para 
operator yang dirasakan pada bagian pemberian antirust kemudian untuk 
mengetahui faktor risiko yang terkait dengan postur tubuh secara keseluruhan 
pada saat bekerja menggunaan metode REBA. Alat bantu yang digunakan yaitu 
software solidworks untuk mendesain alat bantu. 

Dalam penelitian ini dilakukan analisa terhadap produk sebagai dasar dalam 
perancangan desain baru. Dari penelitian ini didapatkan alat bantu yang baru 
dapat digunakan untuk mempermudah pengerjaan. 
 
Kata kunci :REBA (Rapid Body Entire Assessment). NBM (Nordic Body Map) , 
perancangan, alat bantu produksi. 
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