BAB IV
KESIMPULAN

Berdasarkan dari penelitian ini, maka penulis dapat menyimpulkan bahwa
perawatan dengan menggunakan bunga sakura terbukti ampuh dalam memperbaiki
kulit. Meskipun wanita Jepang memang sudah terlahir dengan kulit yang putih,
halus dan cantik, tidak menutup kemungkinan bahwa kulit akan rusak apabila tidak
dirawat dengan baik. Wanita Jepang memanfaatkan bahan dari alam untuk
memperoleh kualitas kulit yang baik. Proses tradisional untuk merawat kulit wajah
dan tubuh sudah tersaingi oleh proses modern dewasaini. Oleh karena itu, sebagian
wanita Jepang memilih untuk tidak melakukan cara tradisional dan beralih ke cara
modern yang cepat dan mudah.

Dengan kata lain, proses pengekstrakan bunga sakura kini sudah hadir
dalam kemasan siap pakai. Bunga sakura yang sudah diolah menjadi bahan baku
kosmetik sangat membantu para wanita khususnya wanitaJepang yang sibuk untuk
dapat memperbaiki kulitnya. Semakin banyak konsumen yang meminati dengan
kandunga ekstrak bunga sakura, maka semakin banyak pula produsen nakal yang
menjual produk yang palsu. Hal ini dapat mengakibatkan kerusakan kulit yang lebih
parah.

Dengan demikian, berdasarkan penelitian ini penulis juga
merekomendasikan untuk mendapatkan kulit wajah yang awet muda, dibutuhkan
kesabaran dalam menuju proses yang lebih baik karena sangat memerlukan waktu
yang cukup lama. Pilihlah produk perawatan yang memiliki sertifikat agar dapat

memastikan produk yang digunakan sangatlah aman. Meskipun menggunakan
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teknologi canggih, kandungan didalam bunga sakura tetap terjaga dengan baik.

Sehingga proses perbaikan dalam tubuh juga dapat berjalan dengan baik.

Universitas Darma Persada



