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ABSTRAK 

 
 
 

Skripsi ini berisi analisis drama televisi Jepang berjudul Zenkai Girl. Zenkai 
Girl bercerita tentang Ayukawa Wakaba sebagai tokoh utama yang memiliki 
impian menjadi pengacara internasional. Kehidupan keluarga yang miskin tidak 
membuat ia menyerah untuk meraih impiannya. Sejak kecil Wakaba selalu 
berusaha keras untuk mewujudkan impiannya tersebut dengan melakukan hal 
apapun yang ia bisa seorang diri, meskipun hal tersebut justru membuat Wakaba 
menjadi pribadi yang kurang memiliki minat sosial. 

 

Sebelum menganalisis unsur ekstrinsik drama dengan menggunakan teori 
psikologi individual, terlebih dahulu penulis menggunakan teori struktural 
untuk menganalisis unsur intrinsik drama Zenkai Girl. Teori psikologi 
individual adalah teori yang dikemukakan oleh Alfred Adler dan memiliki enam 
prinsip utama sebagai berikut: perjuangan untuk meraih keberhasilan, persepsi 
subjektif, kesatuan dan konsistensi diri, minat sosial, gaya hidup dan daya 
kreatif. 

 

Kata kunci : Psikologi Individual, inferioritas, superioritas pribadi
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概要 

 
 

名前 ：ルトノ・デゥウィ・ア 学生番

号 ：２０１４１１０９１８ 学部        

：日本語学科 

 

 
 

この論文は「全開ガール」という日本テレビドラマの分析が含まれて 

いる。「全開ガール」は国際弁護士になる夢を持っている主人公として鮎 

川若葉について語る。貧しい家庭生活は、若葉が夢を達成するためにあき 

らめることはなかった。小さい頃から夢を達成するために、自分でできる 

ことが自分でして、若葉はずっと頑張ってした。しかし、そんなことのせ 

いで、若葉は社会的に関心がない人になった。 
 

個人心理学を用いて、ドラマの外発的を分析する前に、まず「全開ガ 

ール」の本質的な要素を構造主義の理論で分析した。個人心理学はアルフ 

レッド・アドラーの創始したもので、成功のために努力と主観的知覚と自 

己一貫性と社会的関心と生活スタイルと創造力のような六つ要綱が持って 

いる理論である。 
 

キーワード：個人心理学、劣等、個人的な優位
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