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概略 
 
 
 

 

名前 ：ミラティ デフィタ レトノ プラティウィ 

学科 ：日本語文学科 

題名 ：吉本ばななのノヴェル「キッチン」の田辺由一における 
 

Carl Gustav Jung の心理学「introvert」を用いる分析。 

学生番号 ：2011110038 

 
 

 

この論文では、私、吉本ばななの政策「キッチン」と言う日本の小 

説に登場、田辺由一と言う主人公を研究している。彼は小さい頃からいつ 

も一人で、人と人の人間関係を気に入らないと言うキャラクターである。 

大人なになっても、まだ一人ぼっちのままで、さらに誰かといる時にと知 

っている人にも冷たさ感が残っている。 

この題名を選考理由は、由一と言う主人公は「introvert」という 

性格が持ちるからである事が分かって、気に入れた。「Introvert」は小 

さい頃周りからコミュニケーションを慣れてない為、あるいは家族や周辺 

の人たちの人間関係を子供から上手く行かずと言う精神病が自分の中に張 

り込んでから大人になってもまだその性格を持ってる事である。この「キ 

ッチン」を研究するためには筆者、「Introvert  type」と言う Carl Gustav 

Jung の心理学理論で研究した。 
 
 

機能語 ：ノヴェル「キッチン」、キッチン、Introvert、Carl Gustav Jung. 
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ABSTRAK 
 

 
 
 
 

Nama : Milati Defita Retno Pratiwi 
 

 

Program Studi : Sastra Jepang, S1 
 
 

Judul              : Analisis Psikologi Tipe Introvert Tokoh Yuichi Tanabe  dalam 

Novel Kitchen Karya Banana Yoshimoto dengan Menggunakan 

Teori Jung Tipe Introvert dari Carl Gustav Jung 

 
NIM : 2011110038 

 

 
 
 
 

Di  dalam  skripsi  ini,  penulis  akan  menganalisis  tokoh  Yuichi  Tanabe 

dalam novel Jepang berjudul Kitchen karya Banana Yoshimoto. Ia adalah pemuda 

yang sejak kecil sudah terlihat penyendiri dan bersikap dingin terhadap orang lain. 

Oleh karena itu hingga Yuichi dewasa, sifat penyendirinya tidak hilang dan kesan 

dinginnya juga tetap terihat meskipun dengan orang yang dikenalnya dekat. 

Penulis mengambil tema ini, karena penulis tertarik dengan tokoh Yuichi 

yang mempunyai sifat introvert di dalam dirinya. Tipe introvert dipilih karena 

sering terjadi terhadap orang-orang di dalam kehidupan masyarakat sejak kecil 

sudah mengalami kehidupan yang kurang adanya komunikasi antar sesama 

sehingga sampai dewasa hal tersebut tertanam di dalam dirinya. Untuk 

menganalisis novel Kitchen ini, penulis menggunakan teori psikologi kepribadian 

Carl Gustav Jung yaitu psikologi tipe introvert. 

 
 

Kata Kunci : Novel Kitchen, Kitchen, Introvert, Carl Gustav Jung. 
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