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SUMBER WAWANCARA

1. Bikhu Tedjavaro sebagai Bikhu di Pondok Meditasi Asri Jakasampurna

2. Bapak Tuslam sebagai pengurus Pondok Meditasi Asri jakasampurna



GLOSARI
Anatta : karakteristik dari keberadaan non-permanen diri atau jiwa
Anicca : Ketidak-kekalan
Arahat : Istilah seseorang yang telah terbebas belenggu hawa nafsu
Avijja : Kebodohan batin

Buddha : Agama atau filsafat yang berasal dari India yang meliputi beragam
tradisi, kepercayaan dan praktik spiritual berdasarkan ajaran siddhartha

gautama.

Cioko (Qiang Gu: #9)  : Sembahyang memberi makan arwah-arwah yang

terlantar, pada setia bulan tujuh penanggalan Imlek.
Civara : Jubah Bikkhu

Dinasti Liang : Salah satu dinasti dari Lima Dinasti pada zaman Lima Dinasti

dan Sepuluh Kerajaan.

Dukkha : Penderitaan

Hio (Xiang : #) : Dupa dalam bentuk batangan yang digunakan untuk

sembahyang.

Imlek (Yin Li : /%) : Penanggalan tradisional Tionghoa yang berdasarkan

penanggalan bulan (sistem penanggalan lunar).
Lobha : Orang yang memiliki kemelekatan terlalu tinggi

Mahayana : Salah satu dari dua aliran utama agama Buddha



Moha : Kebodohan batin

Nirodha : Hilangnya penderitaan

Pindapata : Ritual bersedekah dari umat Buddha kepada para Bikkhu
Sammasambuddha : Buddha Agung

Samudaya : Permulaan penderitaan

Sutta Pitaka : Bagian kedua dari tiga bagian Tipitaka

Syakiamuni : Yang telah sadar (Orang bijak dari kaum Sakya)
Tantrayana : Aliran Buddha esoterik yang berdasarkan pada ajaran tantra
Theravada : Mahzab tertua agama Buddha yang masih bertahan Tilakkhana :
Tiga corak umum

Vinaya : landasan peraturan kumpulan Buddhis

Waisak : Hari suci agama Buddha

Yuezhi HIX : sekelompok masyarakat yang pertama kali disebutkan di dalam sejarah
Tiongkok sebagai peternak nomaden yang menghuni padang rumput gersang

di wilayah barat Tiongkok



