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ABSTRAKSI

DIY ANI HIKMAHN PADANTA LUBIS, 07116106,
MOTIVASI DAN ALTRUISME TOKOH SHIOMI ELIT DALAM DRAMA
BARA NO NAI HANAYA KARYA NOJIMA SHINJI

Skripsi, Jurusan Jepang, Fakultas Sastra, Universitas Danme Persada, 2071.

Pada penulisan skripsi im, penulis akan meneliti seral dama Bara mo nai
Henaya, drama im menceritakan tokoh Shiomi Eifi yang bersedia merawat Shizuku
dengan tulus, walaupun & mengetahui babwa Shizuku bukanlah amk kandungnya.
Dalam: skripsi ini pemilis menganalisis motivasi dan altruisme pada tokoh Shiomi Eiji

Di delam skripsi ini penulis menggunakan pendekatan sastra dan pendekatan

psikologi yang terbagi menjadi due yaity motivasi dan altruisme.
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11 FLatar Befakang
Neojima Shinji diahirkan & Niigata, Jepang, pada tanggal 4 Maret 1965, &
merupakan scorang penulis yang telah banyak menulis beberapa skenario diantaran ya,
Golden Bowl (NTV, 2004}, Aikurushii (TBS, 2005} Barq No No Hamaya (Fuji TV,
2008} Nojma Shinji mendapatkan beberapa pengharpasn atas karyanya, antara lain
5 th Television Drama dcademy Award best scripwriter for Bara No Nai Hanaye!

Kisah drama Bara Ne Na Hmnava (W% D72 0I5B in dimulai ketika Shiomi
Eij dipsksa untuk menjadi ayah tunggal ketika wanita yang & sayangi meninggal
dunin sas melahirkan seorang putri yang bermama Shizuku. Setelah kehtlangan
wanita yang & sayangi Rurj ( Shizukv's mother ) Eiji merasa sangat terpukul. Eij
merasa kepergiaan Ruri merupakan kesalahannya. Untuk mencbus kesalahannya i,
Lijipun merawat Shizuku seorang diri. Menyayangi Shizuku seperti andk kandungnya.
Berusaha untuk menjadi seorang ayah bagi Shizuku.

b mengantarkan Shizuku tumbuh den berkembang, Eijipun harus bekera paruh
waktu ontwk memenuhi kebutuhan hidup dirinya dan Shizukw, Satu hal yang
memberikan mekna dan sukacita bagi hidupnya adabh Shizoku., Namun ketika
Shizuku berumur 8 tahon, Shizuku mulai melakukan tingkah bk yang aneh, setiap

hari & menyembunyikan wajahnya dibalik kerudung wajph yang terbuat dari kain,

* bittp/ fid wikipedia, org/wiki/Shiomi_Eiji.




dan & pun tidak ingin memperlibatkan wajahnya ke orang lain bahkan dengan Eij.
Namun berkat kepgigihan dan kasih sayang ayahnya, akhienya Shizuku pun tidak lagi
menyembunyikan wojahnya di dabim kerudung waph yang terbuat dari kain i,
Disela-sela  kesibukannya, Eiji pun selali  menyempatkan diri  untuk
mendengarkan cerilera Shizuku. Keluguan dan kelucuan Shizuku adalah obat bagi
dirinys kepada wanita yang & cintai. Eiji sclalu menutup rahasia kepada lingkungan
sekitar bahkan dengan Shizuku sendiri, balwa sebenarnya Shizuku bukanlah anak
kandimgmya. Kebenaran pun terungkap, cinta kasih hebat yang dimiliki Eig pm diuji,
akhirnya Fiji barus berterus terang, dengan berat hati Eij hans mengatakan kepada
Shizukn balwa dia bukan ayah dari Shizuku yang sclama ini dianggap Shizuku
adalah ayah biologisnya. Melihat kenyataan itu, Shizvky sangat terpukul dan sedih,
Bepitupun dengan Dr. Anzai yang selama ini mengira bahwa Eiji adalah ayah dari
cucunyz yang menurumya telah menghancurkan kehidupan putrinya, Rur Dr. Anva
menyadar: betppa begitu jehainya B melukai kehidupan Eiji uas kekelirsannya
selama ini. Eiji rcla melakukan hal ini karcna rasa cinta kasih yang tidak dapat
tersampaikan kepada Ruri dan rasa penycsalannya #as meninggalnya Rurli b
melakukan hal demikian juga semata-mata hanya ingin semua orang bahagia
walaupun dalam perjalsnan kehidupannya tidak sedikit cobaan, kesulitan, rintangan,
kesedihan bahkan perasaan hancur mengiringi kisah kehidupannya. Karena ketulusan
yang Eifi miliki, akhicnys i pm dapd membawa kebshaginan dalam hidup orang

lain dan dirinya.




Oleh karena itu dalam penelitian ini, penulis tertark untuk meneliti peritaku
tokoh Shiomi Eiji yang dengan sukarela membesarkan Shizuky, walaupun i

menyadari bahwa Shizuku bukanlabh amsk biologisnya.

1.2 Identifikasi Masa b h

Badasarkan htar belakang masalah di atas, penulis mengidentifikasi masalah
dalam Ikisah ini tokoh Shiomi Eiji demgan sukarcla merawat dan membesarkan
Shizuku. Mengantarkan Shizuky tumbub dan berkembang, Asumsi penulis adalah
adanya motivasi can altnisme pada tokoh Shiomi Eiji yang dapat diteliti melalui
perdekatan sastra dan pendekatan psikologi yaitu konsep motivasi dan konsep

altruizsme.

1.3 Pembatasan Masalsh

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, penulis membatasi masatih penelitian
pada analisis tokoh Shiomi Eiji yang sangat menyayangi dan rela berkarban untuk
membesarkan Shizuku. Teori yang digunakan adalah melalui pendekatan sastra dan
pendekatan psikologi. Untuk  pendekatan  sastra penulis menggunakan 1clagh
perwatekan dan intar, scdangkan untuk pendekaton psikologi penulis menggunakan

konsep motivasi dan altruisme.




14 Perumusan Masalah
. Berdasarkan pembatasan masalah di #as, penulis merumuskan masalah bahwa
adanys sebuah motivasi pada tokoh Shiomi Eiji. Untuk menjawab pertanyaan ini
penulis merumuskan masalah sehagai berikot:
. Apakah telaah perwatakan dengan menggunakan metode showing dapat
memperlihatkan adan ya konsep motivasi dan altryisme pada tokoh Shiomi
Eiji
2 Bagaimana fingsi latar dalam drama ini.
3. Apakah pendekatan psikologi yain konsep motivasi dan komsep altruisme
dapat dibuktikan pada tokoh Shiomi Fiji.

4 Apakah asumsi penulis dapat. dibuktikan melalui kedua pendekatan di atas,

L5 'Tujuan Penelitian
Berdasarkan perunwisan masalah di atas, penulis bertujan bahwa adanya konsep
motivasi dan altruisme yang tercermin pada tokeh Shiomi Eiji. Untuk mencapai
titjan in penulis melekukan tahapan sebagai berikut -
l. Menelash perwatakan demgan menggunakan metode showing unhuk
memperlihatkan adanya konsep motivasi dan korsep altruisme yang
tercermin pada tokoh Shiomi Eif.

2 Menelaah htar untwk mengetahti fungsi btar dalam drama ini,




3. Menganalisis adanya sebuah motivasi dan  altruisme pada tokeh
Shiom: Ei dengan menggunakan pendekatan psikologi vaitu konscp
motivasi dan aliruisme.

4. Menganalisis asumsi penulis melalui perpachan amntara pendekatan
safra dan pendekatan psikologi yaitu konsep motivasi dan konsep

altruisime.

L6 Landasan Teori
Berdasarkan mijuan penelitian di #as, penulis menggunskan teai dan konsep
yang tercakup dalam pendekatan sastra dan pendekatan psikologi. Teori sastra yang
digimakan adakh perwatakan dan Btar, sedangkan untuk pendekatan psikologi yaitu
konsep motivast ¢an altruigme.
L6.1 Pendekaian Sastry
Sastra dalam balnsa Indonesia berasal dari bahasa Sansekerta, akar kata
sas dalam kaa kerja turunan berarti mengarahkan, mengajar, memberi
petwnjuk aiau instruksi Akhivan sa biasanya menun jukkan alat dan saram.,
Maka dari jw, sastra berarti alat untuk mengajar, buku pehmjuk, buku instrusi
#an pengajaran Yang merupakan sty karya tulis. Awalan su berarf baik
atal indah, Kata i biasa digunakan untuk merajuk kepada kesisastraan yang
berarti sebush jenis tulisan yang memiliki arti keindahan tertentu. Selain iu

dalam arti kesusastraan, sasira bisa dibagi menjadi sasira tertulis atmu sastra




lisan.” Dakim hal ini penulis menggunakan drama yang becjudul Bars No Nai
Hanaya untuk dijadikan objk penelitan yanp merupakan salah sz jenis,
kesusastraan vaitu sastra lisan

1.6.1.1 Perwatakan

Perwatakan adalah kualitas nalar dan perasaan para tokoh yang ach di
dalim suatu karya fiksi yang dapat mencakup tidak saja tingkah laku atau
tabiat can kebiasaan, tetapi juga penampilan.’

Untuk memahami watak tokoh dalam karya sastra, ada bermacam-
macart metode karakterisasi. Untuk menelaah perwatakan tokoh Shiomi
Eiji, pemulis mengpunakan meiode tidak langsung (vhowing) dialog dan
tingkah laku.

Metode tidak langsung (showing) adalah metode tidak [angsung
dengan metode dramatik yang mengabaikan kehadican pengarang,
schingga para tokoh dalam karya sastra dapat menampilkan din secara
langsung melalui tingkah lakn tmercks. Dalam hal ini pembaca dapat

menganalisis sendiri karskter para tokoh.*

> Teuww. Sastra dan Hmu Savira. Pustzka Juya Rkaria D38
iMbe:rﬁne Mindewp, Korakterivmn Teloah FRei, Yayasan Obor Indoncsa, kkarta 2606
Ibil, hat 2




1612  Latar

Latar adalah unsur dalam suatu ceritera yang menunjukkan dimana,
bagai mana dan kspan peristiwa 1u berlangsung,
o Latar sebapai ktar belakang peristiwa

Latar sebagai ktar belakang untuk beraksi dalam hal ini lagar

terlihat datam bentuk kostum, sikap, kejadian-kejadian dan institusu-
institysi. Scmua he yang terjadi dalam suam tempat aten waktn tertentu
memberikan kesan hidup pada ceritera fiksi tersebut

Setting as background for oction. where sefiing i the form
of costume manners, evemls and instindtions, afl peculior b a
ceriain fime aid place is rendered n mimae detail b give a
sense o life at ¥ was?

& latar sebagai antagonis yang menuju konflik

Latar dapat berfungsi sebagai alat penyebab ataw aniagenis yang
membantu membangun konflik, plot dan menetapkan ke jadian-kejadian
yang Jihasilkan.

Setting as amagonist, seiting # the form o nmure can
Jfunction as a kind of casud agent or amogonisi, heping
establish plot conflict and determine the outcome of evenis®

? Pickesing and Hoeper. Concist: Comparsion & Literature. Machmila, New York. 1981:32
Thid :hal %




* Laar sebagai alat untuk menciptakan suasana yang sesusi

Bartyak pengarang yang mengembangkan ktar schagai albyg
untuk membangkitkan penghampan pembace dan untuk  membangun
pikiran-pikiran  yang tepa dengan  kejpdiankejadian yang akan
berlangsung,

Setting as a mean of crealing appropriate @ atmosphere.
Many authors manipulate their seting as a mean of arousing
the reader's expectations and establishing an appropriate state
of mind jor event & come.

¢ Laar schagai dat penguogkapan karskter

Cara para tokoh dalam menampilken htar dan cara mereka
beraksi dan bereaks terhadop later aken dengan sendirinya menceritakan
terkeng watak para tokoh it sendiri kepada para pembaca,

Sefting as a mean of revealing character, very ofien e
way i which o charucter pere way in which a characier
percceivas the setting oul he way he or she reacts b it will
wll e reader more about e character and his siate of mind
har & will about the actual physical setting # sdf®

= Latar sebapai alat pembangun tema
Lawr dapnt berfungs sebapai ala untuk memperkuat term dan
menjeiaskan tema dalam centera.

Serting as a mean reinforcing theme. Sefting can alvo be used
5 a means of ranforce and dlarifying the theme of a story?

? Iid : Hal 40
! Tbid ; Hal 41
® Fbid, Hal 47




1.6.2 Pendekatan Psiiologi
1.6.2.1 Konsep Motivasi
Secara etimologis, Winardi menjelaskan istilsh motivasi {imotivation }
berasal dari perkataan bahasa Latin, vekni mwvere yang berarg
mengperakkan (b move) Diserap dalam bahasy Inggris  menjadi
mofivation berarti permberian motif, penimbulan motif atau hal yang
menimbulkan dorengan ata) keadaan yang menimbulkan derongan,
Selanjutnya Winardi meagemukakan, motjvasi seseorang tergantimg pada
kekuatan ., motifnya. Okeh karena itu, motjvasi sering disebut penggerak
petilaku (the energizer of behavior ). Secara umum determinan terjadinya
peritaku, dapat digolongkan menjadi figa bapian yaite:
* Determinan yang berasal dari lingkungan (kegaduhan, bahaya dari
lingkungan, desskan guru dan lain-lain).
* Determinan dari dalam diri individu (harapan/cita—cita, emosi, instink,
keinginan dan lain.lain).
* Tujuanfinsentifinilai dari suatu ohjek. Factor-faktor ini berssal darj
dalam diri individu (kepuasaan kerja, tanggung jawab dan lain-lain)
atau dari ar ind vida (status, vang dan lein-lain) 0

"*Irwanto, dkk. Pstkologi Unmum. PT. Gramedia Pustaka Utama, hkarta [99]
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Motivasi yarg ada padh seseorang akan mewujudkan svatu perilaku yang
diarahkan pada tujuan mencapai sasaran kepuasaan. Secara garis besar motivasi
dapat. dibagi menjadi motivasi insirinsik dan ekstrinsik. Dalam hal ini penulis
akan meninjau kbih bnjut iagi tentang motivasi instrinsik. Definisi dari motivasi
instrinsik menurut Wiersma adalah seseorang yang termotivasi secara instrinsik
ketika individu tersebut bekerjp dan beraktivitas bukan untuk rendapatkan
reward (hadiah) im sendiri, Menurut Pear] motivasi insirinsik merupakan niai
atas gabungan dari kenkmatan atar kesenangan dalam menjalankan amtu tugas
untuk susty tujan tertentu. Dapat dikatakan dalam motivasi instrinsik yang
berfungsi sebagai imbalan adalah tingkah bku individu dalim melaksanakan
aktivitas tersebut, bukan imbalan yang bersifat luar scperf upah Hirst
mengatakan bahwa motivasi instrinsik adalah keyak imn individu tentang tingkat,
yang mam susu aktifitas dapat dilakvkan dengan nyaman dan aas dasar

keinginan sendiri. !

1.6.22 Konsep Altruisme

Altruism (altruisme) adalah findakan empatik untuk membanty orarg lain.
Beberapa tingkah hku prososial hanya dimotivasi gleh keinginan yang tidak egois
untuk menolong sescorang yang membutuhkan pertolongan. Motivasi menolong
ini dapat menjadi sangat kux schingga individy yang memberi pertolongan
bersedia terfibat dalam aktivitas yang tidak menyecnangkan, berbahava dan bahkan

"M.Nur, Ghufron dan Rini, Rnawati Teori -teori Psikologi. Ar-Ruzz Media, Yogyzkarta 2010




mengancam nyawsa. Perasaon simpati dapat menjadi kual sehingga mereka
mengesampingkan semua pertimbangan lain.

Perasaan empatik menimbuikan perilaku altruistik, bal ini hanya terjadi
ketika partisipan mempersepsiken sustw tumpang findih antara sd¢ dengan orang
lain. Jika orang lain mempunyai tumpang tindih dengan dinnya, maka sebapai
akibatnya hal ini menjadi bagian dai % f comcepr dimana panisipan vang
membantu sebenarmya sedang menolong dirinya sendiri. Tanpa adanya perasaan
ini, perasaan empati tidak meningkatkan pertolongan.'

Unsur psikologi lainn ya dari perilaku altruistik adalah suasana hati. Ketika
orang-orang berada dalim suasans yang bagus, mereka lebih mungkin menolong.
Begitu pun ketika mereka dalam suasana hati yarg jelek mercka pun akan
menolong, karena orang dewass khususnya secara vmum memahami babwa
berbuat batk bagi orang lain dapat menjadi pendorong suasana hati. Dengan
demikian, kefika dalam suasana hati yang jelek, mereka cenderung menolong jika
merdiia menganggap bahwa denpan melakvkanmya akan memperbaiki suasana

hati mereka.*

"“Byme. Baron. Psikotogi Sesial. Erlanggn, Bkarta 2008
" Laura A King. Pskologi Umum. Sakmba Riya, kkarta 2010 hal 1%
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LT Metode Penelitian

Datsn melakakan penelitian ini, penulis mengpunakan metode penelitian
kualitatif dengan sumber data tertulis fieks) naskah serial drama Bara Ap Nai
Hanaya dan didukung dari beberapa sumber tertulis lginnya. Data-data mengenai
ohick penelitian, terdiri dari naskah drama Bara Np Naj Hanaya dan teori-teori
yang mendukung skripsi ini seperti teari pendekatan sastra dan teri pendekatmn
psikologi konsep motivasi dan alturuisme yang diperolch dari studi kepustakaan
melalei berbegai sumber yang terdapa: bak d perpistakaan maupun internet.
Selain iy, penulis juga menggunakan teknik pengamatan  audiovisual, yaitu
dengan cara mengamati langsung objek penelitian melalui dama Bora No Na
Haaya (BHED 72V 6 B), karena objek penelitian ini merupakan sabh sau

1enis drama {audiovisual).

1.8 Manfaat Penelitian

Penulis berharap, skripsi i dapat bermanfiat untuk menambah pengetahuan
mahasiswa dabm memahami dan mengerti beragam motivasi dan aftruisme yang
menjadi faktor penggerak individu unik melakukan sesuatu. Selain i, penulis
berharap skripsi ini dapat dijadikan acuan afan refisrensi bagi para Mahasiswa,
khususnya Mahasiswa sastra Jepang yang akan mengadakan peneF.tian mengenai
karya sasra Jepang yang dihubungkan dengan teori pendekatan psikologi melalui




konscp motivasi dan altruisme scperti yang disampaikan penulis dalam drama

Bara No N3 Hanaya (35 D700 3E B),

19 Sistematika Peoyajian

Untuk mempermudah dalam menelaah dan mempelajaci masalah ini, penulis

menggunakan sistematika penulisan yang terdiri dari;

BAB [

BAB It

BAB [II

BAB W

PENDAHULUAN

Berisikan ktar belakang masalah, identifikasi masalah, pembatasan
masalah, perumusan masalah, tujuan penelitian, landasan teari, metode
penclitian, manfiost penelitian dan sistematika penyajian,

ANALISIS DRAMA B4RA MNP N4 HANHA MELALW
PENDEKATAN SASTRA

Menjabarkan perwatakan dan btar yang ada di dalam dramia tersebut.
MOTIVASI DAN ALTRUISME TOKOH SHIOM! EUI DALAM
DRAMA RARA ND Ndl HAN AYA

Berisikan analisis perwatakan toloh melalui pendekatan psikologi
konsep motivasi dan altruisme.

KESIMPULAN

Merupakan beb terakhir yang berist kesimpulan.




