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ABSTRAK

Narna ¢ ESTILLA
Nim : 2010110062
Program Studi : Sastra Jeparnyg

Judul Skrips : Analisis Tokoh Sawada Takuio dalam Drama Bokm ne lor Jikan
Melalui Tecri Kepribadian

Dalam skripsi i penulis menpganalsis drama Bokw ne Jtr Skem yang
ditulis oleh Atsuko [lashibe, Drama im menceritakan tentang tokoh utama Sawada
Takuin vang mempunyai sifat baik hati, optimis dmn  pantang  menyerah
Bagaimana Takuto berjuang melawan penyakit ALS (omvomrephic lateral
sclerasis) yang mematikan dan belum ada obatnya.

Dalam menganalisis drama ini, penvlis menggunakan pendekatan intrinsik
dan pendekatan ekstrinsk. Pendekatan instrinsk terdiri dari teori sastra serta
menggunakan pendekatan ekstrinsik melalvi teari psikologi menurul Alfred Alder.
Teori psikologi tersebut terdiri atas: individualitas sebagal pokok persoalan,
pandangan fefeolopis: finclisme semu, dua dorongan pokok, rosa rndah diri dan

kompensasi, dorongan kemasyarakatan, gaya hidup leitliie don diti yang kreatif.

Kaa Kunct

ALS {amyvorraphis Twteral sclerosis)
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BAR 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Sastra merupakan kata serapan dari bahasa Sanskeria, yanp berani teks
yang mengandung instruksi al: pedoman, dari kata dasar “Sas’ yang  berarti
“instruksi” atau “ajaran” dan “Tra" vang berarti “alat” Ay “sarana®
Dajam bahasa Indomesia kaa ini biasa digunakan untuk merupk  kepada
“kesusastraan” atau sebuah jenis tulisan yamg memiliki arf atau keindahan
Lertentu.

Pada dasarmya sastra adalah satu bentuk dan hasil pekerjann seni kreatif
¥ang objeknya adalah manusia dun kehidupannya dengan menpgunakan bakasa
scbagai mediumnyn. Dimana sastra harus mampy menjad wadah penyampaian
ide-ide yang dipikirkan dan dirasakan oleh sastrawan tentang kehidupan wnat
manusia (Semi M Atar, 1988:8),

Karva sastrs adalsh #majinesi  pengarang vang dituangkan dan
dikembangkan dalam bentuk tulisan ala dinlog, DBiasanya § pengarang
menuangkan idenya dalam bentuk tulisan seperti cerpen, dongeng, novel, ataupun
puisi sedangkan dalam bentuk dislog seperti drama.

Drama adalah karya sasira yang mengungkapkan ceria melalui dialog-
dialog para tokohnyn. Drama sebagai Karya sasia sebenarnya hanya bersifat
sementara, sebab naskah drama ditulis sebagai dasar untyk dipentasksn (Jakob
Sumardjo dm Saini K.M, 1997:31),

Drama merupakan salah sou karya sastra vang sangat menark untuk
dijadikan objek penelitian. Salah satby drama yang sangat menarik uniuk dibahas
adalah drama Boku no fir Jikan, xama Boku no Ju Jiken ditaysogkan oleh Fuji
TV pada Januari 2014 dan disutradaraj oleh Haysma Hiroki dan Joho Hidenori.
Naskah drama i sendin diulis deh Hashibe Atsuko.
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Drama Bofu no I Jiken mengandung banmyak pesan moral dan motivasi
dalam menjalani kehidupan yang biasa terjadi dalam kehidupan nyata yang berada
d sekilar kita. Drama ini menceritakan tenlang seorane mahasiswa tingkat akhir
Sawada Takuio yang mulai mencoba memasuki dunia ketjanya Takuio bersama
dengan  temannya, Mizushima Mamoru mencari pekerjaan d bursa keja
menjelang akhir studinya & universitas. Takuto merupakan putra tertua dar
sporang direkiur schuah rumah sakit d daeah Yamanashi, yang dibarapkan oleh
crangtuanya untuk menjadi dokter sebagai penerusnya, Takuto awalnya adalah
ammk yang penurul. b menjadi anak yang bande] dan pembangkang ketika i SMA,
sehingga membuat kedua orangtuanya kecewa. Akhimya kedua orangtuanya
mengalihkan perhatiannya kepada adiknya, yaiw Sawada Rikuto untuk menjadi
dokter sekaligus sehagai direktur menggantikan ayahnya saa pensiun nanfi,

Takuto dikenal sebagai anak vang pepuler dan pandai bergaul. Namun
Tokuto memiliki masalah dalam hal mencari pekerjan, karena setiap kal i
melamar pekerjaan i selalu ditolak. [ telah mencoba berkali-kali melamar
pekerjsan namun semua hasilnya selalu sama vaita ditolak. Akan tetapi & tidak
permnah menyerah watvk mendapatkan pekerjaan tanpa harus mengandalkem nama
besar keluarganva. ka yakin dan ingin membulttikan kepada kedua crangtuanya
bahwa i bisa mendapatkan pekerjpan dengan kematnpoan yang & miliki sendiri,
tanpa campur iangan dan nama besa keluarganya.

Pada suatu hari & melamar ke satu perusahasn. Saat sedang inferview ia
bertemu  dengan Hongo Megumi, mereka duduk bersebelahan. Saa: tmerview
berlangsung Aandphone millk Megumi berbunyi, seketika itu & mejadi cemas.
Penguji inferview bertanya mengapa & tidak menganpkat kawdphone nya,
mungkin iu adalab tawaran pekerjaan dari perusahaan lain. Hal iu menjadikan
Megumi panik dan memilth untuk tetap dam Setelash handphone . tidak
berbunyi lagi, Takuto yarng sepk ladi melihat kecemasan wanita yang doduk di
sampingnya langsung berdiri meminta maaf kepada penguji dengan alasan B lupa
mematikan handphone nya. Takuto pun meminta izin umuk mematikannya, yang
sebenarnya #u hanyalah kebohongan yang i lakukan ﬂerni membanty Megumi,
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Interview pun selesai, lalu Megumi mengejar Takuto untuk menanyakan
mengapa @ melakukan hal 1ad sam jverview. Takulo mengalakan bahwa b
melakukan it bukan umuk menyelamatkan Megumi, melainkan untwk dirinya
sendiri. Takuto ingin membuat penguji iuerview tersebut terkesan padanya

seoleh-olah ‘B mampu untuk mengatasi masalahnya dengan 1enang.

Seperti hainya Takuto, Megumi hingga saa #u juga belum mendapatkan
pekerjaan. Merasa kecewa dan putus asa karem belum mendapatkan pekerjaan,
Takuto dan Mepumi memutuskan lari dari kenyalaan untuk sementara waktu,
Mereka perg ke pantai untuk menenangkan pikiran dari masalah penolakan ketja.
DN pamai mereka ngobrol, minum sake, bermain pasir, dan bermain gunting-batu-
kertas. Mereka fuga mengubur botol sake yang tadi mereka minum beserta surat
untuk dii sendiri yang mercka tulis. Mereka berjanj akan kembali fagi untuk
menggali botol ku iga tahun kemudian. Sejsk sag itu, mereka berdua mulai dekal
karena mereka sering bertemu hingga akhimya mercka saling jatuh cinta dan
berpacaran,

Setclah puichan kali melamar pekerjaan skhinya, Takute diwrima bekerja
d perusahaan Miyamae Furmiture. Takuta ingin memberitahukan kabar pembira
mi kepada kedua orangluanya, namun kedus orangluannya sama sekali tidak
mempedulikannya. Sual My mereka sedang bersuka cita karena Rikuto lulus ujian
dari sekclah kedokieran.

Tahun-tghun pertama bekerja & perwsahsan, Takuio meresakan ada yang
anch dengan twbuhnya sag tu & tdak begin mempedulikannya. Namun lama
kelamaan & merasa semakin heran korma B sering merssa  kram pada
pergelangan kakinya dan kehilangan kekuatan pada tangannya seperti kesulitan
sa® mengangkat lengan kirinya. Akhimya & periksa ke dokter spesialis twlang
don sang dokter menyarankan untuk perksz ke dokter spasiplis saraf, Sax i
memeriksakan diri ke dokler spesialis saral, i mendapat kabur yang e ngejkan
Karcna sang dokter mengatakan bahwa 1a kemungkinan mengidap penyakil
ALS  fdmyomroplic Lateral Sclerois) Saa i Takuto hamya memiliki beberapa
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gangguan perperakan pade anggota tubuhnya. Ketika penyakit ini semakin parah,
jaringan-jaringan otof & selurch wbubnya &an melemah. Takuic akan kesulitan
untuk bicara dan mcnclan makanan, Ketika penyakitnya semakin parah akan
menyerang sistem pernatisan dan mengakibatkan i aan suit bernafizs. Untuk
hisa terus tetap hidup, Takuo petlu mengpunakan alat bantn pernapasan. Tanpa
aiat bantu pernapasan 3-5 tabun sepk timbulnya gejala awal penyakil ALS
{Arryotraphic Lateral Sclerors) tersebul, pasien akan mengalami kelumpuhan otot
pernapasan hingga akhimya meninggal dunia.

Setelah Takuto mengetahui penyakit vang & derita, Takuto memutuskan
untuk mengakhiri hubungannys dengan Megumi. Takuto tidak ingin membebani
Megumi untuk selalu berada di sisinya dengan penyakit yang @ derita. Hingga
hubungan mereka berakhir pon Megumi teep belum mengetabui penvakit yang
diderita cleh Takuto. Karena Taltc meminta kepada Mukai Shigeyuki untuk
merahasiakan pemyakitnya iy dan siapapun. Mukai Shigeyuki merupakan senior
sekalipus teman dekat Takute yang mengetahui penyakitmya namun  tidak
memberitahukannya kepada Megumi atas permintaan Takuto.

Setelah penyakimya menjadi semakin parah, Takuwo memberitahukan
kepada rekan kepjanya bahwa ia sedang mengidap penyakii ALS. Rekan-rekan
kerjanya tetap menenima Takuto unful ietap bekerfa d sam dan membantunya
dengan sepenuh hati Adanya bamuan dari rekanrekan keganya tersebut
membuat Takike bersemangat dan ingin memberikan hal vang terbaik sampai
akhir saat & tidak bisa mengerjakan apapun.

Pekerjaan terakhir Takuto adalah membuat brosur hingga akhir tahun
dengan hasil yang sangat memuaskan. Setelah ihy jfa berhenti bekeria karena i
sudah tidak dapat menggerakkan langannya. Sax fu Megumi telah kembal iz
sisi Takuto, Megumi sangat mencintai Takuto, begitupun dengan Takuto.
Kelvarga Takuto pun semak in harmonis. Sejk mengetahui Takuto sakit, ibunya
mulai tidak membeda-bedakan lagi kasih sayangnya kepada Takuto dan Rikutp,
Rikuto pm sedikit demi sedikit mulai dekat dan perhatian. Ayahnya pun yang
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tadinya selalu sibuk & rumah sakit, sekarang berusaha mencari obaxt demi

kesembuhan Takuto.

Penulis memilih drama Boku no Da Jkae il sebagai bahan penelitian
skripgi dengan tokoh Sawada Takuto karena memberikan banyak motivasi bagi
penulis seperti oplimisme dan aspek positif dalam memberikan semangat dan
perjuangan yang dimiliki tokoh wtama yang memberikan contoh dalam kegigihan
men jalani hidupnya & tengah penyakit yang sedang dideritanya.

1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penulis mengidentifikasikan
masalah sebagal berikut:
|. Bal #pa yang membuat Sawada Takuto tetap harus mencari pekerjaan
tanpa memakai nama besar keluarganya 7
2 Usaha aps yang dilakbkan Sawada Takuto untuk melawan penvyakit ALS
(Amyotrophic Laerol Sdereis) yang dideritanya?
3. Motivasi apa yang ingin dicapal dari uszha yang dilakukan Sawada Takuto
ditinjav. melalu teorl kepribadian dalam psikologi individual menunu
Alfied Adler 7

Penulis berasumsi babwa tema dai drama ini adalah perjuangan Tokuto

Sawada untuk tetap beriahan hidup dalam melawan pemyakit ALS (. 4miyotrophic
Lareral Sclerais} yang dideritanya.

1.3 Pembatasan Masaila h

Berdasarkan identifikasi masalsh & aas, perulis membatasi masalah
penelitian ini pada analisis tokoh Sawada Tokuto dalam drama BSoky wo Jur Jikan
melalui teard kepribadian menurut Alfied Adler,
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14 Perumusan Maealah

derdasarkan pembatasan masalah d atas, penulis merumuskan masaigh
sebagai berkut:

I. Bagaimanaksh tokoh dan penokohan, alur, dan later dalam drama Boku ne
fia Jikay?

2. Bagamnanakah tokoh Sawada Takuto ditelaah melalui teon kepribadian
dalam psikologl individual menurut Alfred Adler 7

L3 Tujuan Penclitian

Tuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perumusan masalah dengan
analisis tokoh Sawada Tokuto dalam drama Boku ne fto Jkan melali teori
kepribadian menurut Alfred Adler. Untuk mencapai tujuan penelitian ini, maka
langkah-langkah vang dilakukan adalah sebagai berikut:

|. Menelaah tokok dan penokohan, alue, dan latar dalam drama  Boku ne fu
Jikem,

2 Menclaah tokoh Sawada Takuto melalui teori kepritadian dalam psikologi
individuzl ‘menurut Alfred Adler.

LG Landasan Teori

Dalam penelitian ini, penulis mengpunakan teori dan konsep yang
tercakup dalam teori sastra, yang mencakup unsur intrinsik yaitu tokoh dan
penckohan, alur, dan latar. Dan melalui unswr ekstrinsik, yaitu teori kepribadian

melalui psikologi individual menurut Alfred Adler.

1.6.] Unsur Intrinsik

Dalam  meneliti hasil karya sasra unsur instrinsik sangat penting
digunakan wntuk memahami & yang ada ddam karw sastra. Unsur inilah
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yang menyebabkan karya sastra hadir sebagai karya sasira, vnsur yang secara
faktual akan dipahami pembaca dalam memahami karya sastra. Unsur
instrinsik adalah unsur yang membangun karya sastra bu sendiri. Unsur
mstrinsi k indah yang membangun cerita dalam karya sastr yang dipunakan
schagai memahami is, seperti tema, tokeh penokohan, alur/plot, latar/seting,
peristiwa, cerita, sudut pandang penceritaan, bahasa ata gaya bahasa, dan
amanat. (Murgiyantoro, 2000:165).

a Tokoh dm Penckohan

Menurul Abrams dalam Nurgiyantoro, tokeh adslah orang-orang yang
ditampilkan dalim suaty kara naratif atay drama oleh pembaca ditafsirkan
memiliki kualitas moral dan  kecenderungan fertentu seperti  yanp
diekspresikan dabm ucapan dan apa yang dilakukan dalam tindakan
{ Nurgiyantoro 2000.165).

Menurut  Jones  dalam Nurgiyantoro, penckohan adalah pelukisan
gambaran yang jelas tentang seseorang yang ditampilkan dalam sebush cerita
{Murgivantoro, 2000:165).

b Abwipfat

Alur/plot adalah adalah unian. peristiwa dalam suatu cerita yang berisi
urutan kejadian, namun tiap kejadian #u hanya dihubungkan secara sebab
akibat, peristiwa yang sav disebabkan atau menyehabkan terjadinya peristiwa
vang lain, menunat Stanton ( Nurgiyanioro, 2060:113).

Tahapan alu/plo¢ terbagi menjad 5 bagian yaitu;

+ Tahapan penyituasian (Siuation)

¢ Tahap pemunculan kenflk (Gererating Clrewmstances)
Tahap peningkatan konflik (Rising Adction)
Tahap klimaks

e Tahap penyelesaian (Denoumearn)
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¢ latar/Setting

latar ateu setting yang disebut jupa sebapai landas tumpu, menyoran pada
pengertian temipat, hubungan wakn dan lngkungan sosial tempal lerjadinya
peristiwa-peristiwa yang diceritakan menurzt Abrams (Nurgiyanioro, 2000:
216},

Unsur latar dibedakan ke dalum tiga unsur pokok, yaitu tempat, waktu dan
sosial. Ketiga upsur ifo ‘walau masing-masing menewarkan permasaichan
yang berbeda dan dapat dibicarakan secara sendiri, pada kenyataannya saling
berkaitan dan saling mempengaruhi satu dengan yang lainnya (Nurgiyantoro.,
2000227,

I} later Tempat
Latar tempal adalah latar tempal yang menyaran pada lokasi
lefjadinyz peristiwa yang diceritaksn dalam schuah kerya fiksi
{Nurgiyantora, 2000:227;.
7) Laar Wakiu
Latar wakiu adalah laiar yang berhubungan dengan masalsh
“kapan” terjadinya peristiwa-peristiwa yang diceritakan dalam sebuah
karya fiksi. (Nurgiyaniore, 2000:23(,
3 Latar Sosial
Latar sosial adalah lntar yang menjelaskan babwa latar sosial
menyaran pada hat-hal yang berhubungan dengan perilaku kehidupan
sosial masyatakat di suatu tempat yang diceritakan dalam karya [iksi.
{Murgiyantoro, 2600:233).

1.6.2  Unsyr Ekstrinsik

Unsur ckstrinsik adalah unsur-unsur yang berada & luar karya saskn il
\etapi secara tidak langsung mempengaruhi bangunan atau sistem organisme
karya sastra Menurul Wallek dan Waren (1956) dalam Nurgivantoro, unsur
eksinnsik juga terdiri dari sejumlzh unsur, unsur yang dimaksud Wellck dan
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Warren antara lain adalkh keadaan subjektivitas individu pengarang yang
memiliki sikap, keyakinan, dan pandangan hidup yang kesemuanya itu akan
mempengarvti kanya sastra yang ditulisnya (Nurgiyantoro, 2000:23.24).

Pendekatan yang digunakan cleh penulis untuk menelaah drana Boku no

Itz Jikan adalah dengan pendekatan psikologi individoal menurut Alfi-ed Alder.

Pendekatan psikologi individual menurut  Alfred  Alder, adalah manusia

| sebagai makhluk sosial dan makhluk individual. Menunu Aler, manusia itu
lahir dalam keadaan tubub yang lemah dan tidak berdaya. Dari kondisi
ketidak berdayzan tu menimbulkan perasaan infizrioritas dan keterpantungan

kepada orang lain.

Psikologi individual memandang individu sebagai makhluk yang saling
tergantung secara sosial. Perasaan bersatu dengan orang lain sudah ada sejak
manusia il dilahirkan. Adapun teori-teori Alder yang membahas kepribadian
yaitu individualitas sebagai pokok persoalan, pandangan teicolopis: finalisme
semu, doa dorongan pokok yaitw, dorongan kemasyarakalan dan dorongan
keakuan, rasa rendah diri dan kompensasi, derengan kemasyarakatan, paya
hidup-Tesitiane (prinsip umtuk memahami tingkah laku seseorang), dan diri
yang kreatif. (Sujonc Agus, Halem Lubis dan Taufik Had, 1993.72-78)

L7 Metode Fenclitian

Dalam penelitian ini penulis menggunakan pendckatan Kualitatil dengan
metode deskriptif analisi s, yailu tidak hanya dengan menguraikan, melainkan juga
memberikan pemahaman dan penjelasan terhadap chjck yang akan diteliti, serta
menggunakan somber lectli s teks naskah serial drama Bokw no Tg Jikan dan
didukung oleh berbagai sumber tertulis yang relevan. Selain it penulis
melakukan pengumpulan data berupa drama Bokw ne fiz Jkaw dan teks skrip
dalam bahesa Jepang yang berisi dialog-dialog para tokoh sebagai sumber wtama
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dan bahan pendukung lainnya sSeperti buku-buku dari perpustakaan maupun

internet sebagai sumber lainnya.

18 Munfaat penelitian

Penelitian ini merupakan penelitian yany bermanfiiat untuk menambah
wawasan penulis dan pembaca, untwk menambah pemahaman tentang leor
kepribadian melalui pendekatan psikologi individual menurut Alfred Alder, dm

tidak tertutup kemungkinan untuk pencliti an selan jumya.

19 Sistematiks Penyajian
Sistematika penyajian penclitian inl disusun sebagai herikul
Bab | : Pendahuluan
Bah ini membahas tening  laar  helakang  masaloh,
identifikasi masalub, perumusan masalah, twjuan penelitian,
landasan  teori. metode penelitian, manfaat  penelitian,

sistemulika penyajian.

Bah Il : Analisi.s unsur imtrinsik drama Boks e fig Sikar
Bab ini membahas analisis wniang drama. Soku no fia Jikan
melalui wnsur intrinsik yang mencakup unsur-unsur tokoh

dan penokohan, alur, dan latar.

Bab 1 . Analisis unsur ekstrinsik drama Boku no fe JSkan
Hab ni membahas analisis drama Sckur ne fa JSkan melalui
ecri kepribadian pada psikelogt individual menurut Alfired
Alder.

[3zh IV : Pcnulup

Beris{ kesimpulan diri bab-bab sebelumnya.
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