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DISSOCIATIVE IDENTITY DISORDER CAUSED BY TRAUMA IN THE “SPLIT” (2017)  

MOVIE SCRIPT  

 

Tika Rachma Juliani 

 

ABSTRACT 

The aim of the research was to explore at the psychological issues and personality types of the main 

character in the film SPLIT. I attempted to explain how Dissociative Identity Disorder developed in 

this research. In most movies, each character has only one personality. Characterization with 
multiple personalities adds to the film's appeal. I am attempted to divide the problem into three 

questions in order to get the answer. (1) How is the psychological conflict of the main character 

expressed in SPLIT movie, (2) What types of the personalities are found in the main character of 

SPLIT movie. (3)  What causes Kevin's DID in Split's Film. I would applied objective approach. 

There were to psychological conflicts which are internal conflict and external conflict. And there 

were two types of the personalities are Extrovert Human Type and Introvert Human Type. Source 

of Data obtained found in SPLIT film relating to the forms and causes of Dissociative Identity 

Disorder in book Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders Edition 5th. The data 

collection technique used is the note taking technique. The data analysis technique in this research 

qualitative descriptive analysis. The findings of this research were two types of personality’s conflict 

found in the film. 

 

Keyword: Dissociative Identity Disorder. 
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GANGGUAN IDENTITAS DISOSIATIF YANG DISEBABKAN OLEH TRAUMA 

DALAM NASKAH FILM “SPLIT” (2017) 

 

Tika Rachma Juliani 

 

ABSTRAK 

Skripsi ini bertujuan untuk mengeksplorasi masalah psikologis dan tipe kepribadian karakter utama 

dalam film Split. Saya akan menjelaskan bagaimana Gangguan Identitas Disosiatif berkembang 

dalam penelitian ini. Sebagian besar film, setiap karakter hanya mempunya satu kepribadian. 
Karakterisasi dengan kepribadian ganda menambah daya Tarik film itu sendiri. Untuk menemukan 

jawaban, saya membagi rumusan masalah menjadi tiga (1) Bagaimana konflik psikologis karakter 

utama yang diungkapkan dalam Film Split, (2) Jenis kepribadian apa yang ditemukan dalam 

karakter utama Film Split, (3) Apa yang menyebabkan Kevin mengalami gangguan identitas 

disosiatif dalam Film Split. Saya menerapkan pendekatan objektif. Ada konflik internal dan 

eksternal. Dan ada dua jenis kepribadian, yaitu Tipe Manusia Ekstrovert dan Tipe Manusia 

Introvert. Sumber data yang saya peroleh ditemukan dalam Film Split yang berkaitan dengan bentuk 

dan penyebab Gangguan Identitas Disosiatif dalam buku Diagnotic and Statistical Manual of 

Mental Disorders edisi ke-5. Teknik pengumpulan daya yang saya gunakan adalah Teknik 

pencatatan. Teknik analisis data dalam penelitian ini yaitu analisis deskriptif kualitatif. Temuan 

penelitian ini adalah dua jenis konflik kepribadian yang ditemukan di dalam film. 

 

Kata kunci: Gangguan Indentitas disosiatif, Karakterisasi, Karakter Utama, Film, Psikologis.  
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