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ABSTRAK 

 

Nama : Yantika Siburian 

NIM : 2016110020 

Program Studi : Bahasa dan Kebudayaan Jepang 

Judul : ANALISIS PSIKONEUROSA TERHADAP TOKOH 

SHUNSUKE SASAMOTO DALAM DRAMA TV HIRUGAO 

KARYA YUMIKO INOUE 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk gejala psikoneurosa serta 

faktor yang menyebabkan gejala psikoneurosa pada tokoh Shunsuke Sasamoto 

dalam drama TV Hirugao ~ Love in The Afternoon karya Yumiko Inoue. Penelitian 

ini bersifat kualitatif deskriptif. Data pada penelitian ini diambil dari drama 

Hirugao karya Yumiko Inoue. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

mengikuti alur cerita serta menganalisisnya melalui naskah dialog dari drama 

tersebut. Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan psikologi dan 

psikoneurosa. Konflik internal pada tokoh Shunsuke Sasamoto sebagai tokoh 

utama meliputi: kecemasan, fobia, trauma serta tekanan-tekanan dari masa lalunya. 

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa gejala psikoneurosa yang dialami oleh 

Shunsuke mengubah kepribadian serta cara hidupnya di masa depan.   

  

Kata Kunci : 

hirugao,  psikologi sastra, psikoneurosa, jp chaplin, kartini kartono  
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             がいよう 

概要 

  

名前 : Yanthika Siburian (ヤンティカ・シブリアン) 

学生番号 : 2016110020  

学部学科 : 日本語・日本文化学科  

題名 : 井上由美子『昼顔』における笹本俊介に対する精神神経症

の分析  

 

本論文は井上由美子作のテレビドラマ『昼顔〜平日午後 3 時の恋人たち〜』

における笹本俊介の精神神経症の症状及び精神神経症状の原因となる要因

を研究する。 

本論文は定性的記述法を使用する。研究で使用されたデータは主にテレビ

ドラマ『昼顔〜平日午後 3 時の恋人たち〜』から引用される。データ収集

に関しては、ドラマのプロット理解し、シナリオを通して分析することに

よって収集される。本論文は心理学及び精神神経症のアプローチを利用す

る。ドラマの主人公である笹本俊介が体験した葛藤には不安、恐怖症、ト

ラウマ、過去からのプレッシャーなどがある。研究の結果は、笹本俊介が

経験する精神神経症の症状は、彼の性格や生き方を変えることがわかった。 

  

キーワード：昼顔、文学的心理、精神神経症、J.P Chaplin、Kartini Kartono  
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