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ABSTRAK 

 

Nama   : Oinike Kartini Lase 

Program Studi  : Bahasa Mandarin dan Kebudayaan Tiongkok 

Judul : Wushu Genta Suci Tangerang 

 

Skripsi ini membahas tentang “Wushu Genta Suci Tangerang” untuk mengetahui 

manfaat, tujuan, tata cara, dan persiapan-persiapan yang perlu dilakukan saat 

latihan maupun pertandingan wushu. Wushu merupakan seni bela diri warisan 

budaya Tionghoa yang sekarang menjadi media olahraga dan dipertandingkan 

secara Internasional. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

kualitatif seperti mengumpulkan data, kepustakaan, dokumentasi, observasi, 

wawancara dengan narasumber yang berkaitan dengan wushu. Skrips ini 

menjelaskan tentang sejarah masuknya wushu ke Indonesia, khususnya wushu di 

Genta Suci. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif 

seperti mengumpilkan data, kepustakaan, dokumentasi, observasi, wawancara 

dengan narasumber yang berkaitan dengan wushu. Hasil dari penelitian ini 

menunjukkan bahwa manfaat wushu bagi mayarakat adalah berguna untuk 

kesehatan, disamping itu wushu memiliki fungsi untuk meningkatkan daya tarik 

masyarakat terhadap wushu. 

 

Kata kunci: Wushu Genta Suci Tangerang, Cina Benteng, Jurus Wushu, Manfaat 

Wushu. 
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    中文摘要 

 

姓名  ：爱呢格 

系  ：中文系 

题目  ：坦格朗的“木铎武術健身會 ” 

 

本文解释了“木铎武術健身會 ”，目的是确定出武术训练和比赛中所需的收

益，目标，程序和准备。武术是中国文化的武术传承，武术如今已成为一项

运动，并在国际上享有盛名。使用的研究方法是定性方法, 例如收集数据, 文

献资料，观察资料，采访与武术有关的资料。 本论文解释了武术进入印度

尼西亚的历史，尤其是木铎武术健身會。本研究中使用的研究方法是定性方

法, 例如收集数据, 文献资料，观察资料，采访与武术有关的资料。 本研究

的结果表明，武术对社区的好处对健康有益，此外武术还具有增加社区对武

术的吸引力的功能。 

 关键字：木铎武術健身會 （坦格朗），坦格朗华人，武术风格，武术的好

处。 
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