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ABSTRAK 

 

 

 

 Nama   : AULIA ZAQIYAH HERDINA 

 Program Studi  : BAHASA DAN KEBUDAYAAN JEPANG 

 Judul   : DAMPAK FENOMENA MATAHARA TERHADAP 

  PEREKONOMIAN JEPANG 

 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui dampak dari fenomena Matahara 

terhadap ekonomi Jepang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif 

dengan sifat penelitian deskriptif analisis dan teknik pengambilan data secara 

kepustakaan. Matahara adalah perlakuan tidak adil yang dialami oleh pekerja 

perempuan yang hamil, melahirkan anak, atau yang mengasuh anak. Kesimpulan 

penelitian adalah fenomena Matahara dapat menimbulkan dampak jangka panjang 

terhadap perekonomian Jepang, mulai dari menurunnya angka kelahiran dikarenakan 

perempuan Jepang memilih untuk tidak hamil, lalu menurunnya angka kelahiran yang 

disusul oleh menurunnya sumber daya manusia Jepang, hingga akhirnya menyebabkan 

perekonomian Jepang menjadi stagnan. 

 

 

Kata Kunci: Dampak, fenomena, matahara, ekonomi Jepang 
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概要 

 

 

 名前   ：AULIA ZAQIYAH HERDINA 

 学科   ：日本語   . 日本文化学科 

 題名   ：マタハラの現象と日本経済の影響 

 

 

 研究の目的はマタハラ現象が日本経済に与える影響を明らかにすることであ

る。使用された研究方法は記述的研究分析と文献のデータ収集技術を用いた

定性的方法である。マタハラは妊娠している、子供を出産している、または

子供の世話をしている女性労働者が経験する不公平な処遇するである。結論

はマタハラ現象が日本経済に長期的な影響を与える可能性である。例えば、

日本女性が妊娠しないことを選択したから出生率が低下する、それに日本の

人材の現象、最後は日本経済を停滞させるである。 

 

 

キーワード ： 影響、現象、マタハラ、日本経済 
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