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ABSTRAK

Nama : Nico Ardiansyah

NIM ;2020110121

Program Studi . Bahasa dan Kebudayaan Jepang

Judul . Radiofobia sebagai Risiko Perubahan Perilaku Masyarakat

Jepang Akibat Bencana Nuklir Fukushima

Bencana nuklir Fukushima Daiichi pada 11 Maret 2011 menimbulkan risiko radiasi
serta kekhawatiran yang pada kondisi tertentu dapat berkembang menjadi
radiofobia. Penelitian ini bertujuan menjelaskan faktor pembentuk radiofobia,
dampaknya terhadap perubahan perilaku masyarakat Jepang, dan upaya
penanganannya. Metode yang digunakan adalah kualitatif deskriptif analitis
melalui studi kepustakaan dengan Risk Society Ulrich Beck, Risk Perception Paul
Slovic, dan Social Amplification of Risk Framework (SARF) Kasperson dkk. Hasil
penelitian menunjukkan enam faktor: ketidakpastian risiko radiasi, keterbatasan
pengetahuan, menurunnya kepercayaan terhadap pemerintah, kekhawatiran
kontaminasi wilayah dan makanan, kecemasan ambigu, serta pengaruh informasi
media. Radiofobia dipahami ketika rasa takut terhadap radiasi berlangsung kuat dan
berkepanjangan, digeneralisasikan terhadap produk, wilayah, atau masyarakat
tanpa mempertimbangkan perubahan kondisi dan data, serta memengaruhi
kehidupan dan keputusan. Dampaknya terlihat pada perubahan pola konsumsi,
fithyohigai, stigma, tekanan psikologis, dan sikap terhadap energi nuklir. Citizen
science merupakan respons terhadap ketidakpastian melalui pengukuran mandiri,
sedangkan perubahan akibat evakuasi jangka panjang tidak seluruhnya dapat
disebut radiofobia. Data terbaru menunjukkan kecemasan radiasi masih bertahan
pada sebagian kelompok, tetapi cenderung menurun. Penanganan meliputi
pengawasan radiasi dan pangan, komunikasi risiko, layanan kesehatan mental,
pengurangan stigma, dukungan pascaevakuasi, keterlibatan masyarakat, serta
reformasi pengawasan. Ketiga teori menunjukkan radiofobia terbentuk melalui
hubungan risiko teknologi modern, dread risk, unknown risk, dan amplifikasi sosial.

Kata kunci : Radiofobia, Fukushima Daiichi, Perubahan Perilaku, Masyarakat

Jepang, Risk Society, Risk Perception, SARF
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