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ANALYZING RACISM IN THE “AMERICAN FICTION” MOVIE
SCRIPT (2023)

Anandra Azka Alfazha Arwin

( )
ABSTRACT

This study aims to analyse the monetization of racism and Black trauma in Cord Jefferson’s satirical film,
American Fiction (2023). Based on Frantz Fanon and Toni Morrison’s “White Gaze” theory, as well as Derrick
Bell’s Critical Race Theory, the analysis focuses on the protagonist’s use of satire as an effort to rebel against the
“White Gaze”. This research utilizes a qualitative descriptive method by making use of textual analysis of selected
scenes and lines of dialogues. The findings display that Thelonious "Monk" Ellison is fed up with the media’s
efforts in using diversity and inclusion as a way to gain profit. To send his point across, he writes a “joke” novel
called “FUCK” with the inclusion of every Black stereotype imaginable. Despite the novel being made as a joke,
the publishing world and critics claims his work as a masterpiece. This research will provide a deeper study into
the theme of racism in literature, emphasizing how people of color are not safe from the act of discrimination in
the publishing world. This is because marginalized identities kept being exploited to fulfil the market’s demands
for performative representation. “Trauma Economy” is what the publishing and film industries operate under,
hence why Monk felt compelled to perform a psychological and professional “Double Bind” to appeal to his
publishers. This “Double Bind” exists in the form of a hyperbolic caricature of “Stagg R. Leigh”, which supposed
to be every Black caricature compiled into a single person. In order to please his publishers, Monk decided to put
on his “Stagg R. Leigh” persona in public spaces. Turns out, his publishers and audience are in love with this
caricature. Even though people believe that “Stagg R. Leigh” is an authentic representation of African-Americans,
most people have no clue of what colored individuals really like in the United States. Monk’s publishers want him
to write stories that revolve around “authentic” Blackness to satisfy the non-Black audiences, which is why they
want the story to be as narrow and trauma-centric as possible instead of trying to shape the story into something
complex. Fundamentally, “American Fiction” critiques how Black cultural production is being gatekept by
systemic bias, consumer demand, and economic incentives. Which is why contemporary media industries
desperately need both structural and cultural shifts.

Keywords: Racism, Black Trauma, White Gaze, Critical Race Theory, Black Stereotype
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ANALISIS RASISME DALAM SKRIP FILM “AMERICAN FICTION”

(2023)
Anandra Azka Alfazha Arwin
( )
ABSTRAK

Studi ini bertujuan untuk menganalisis monetisasi rasisme dan trauma orang kulit hitam dalam film satir karya
Cord Jefferson, American Fiction (2023). Berdasarkan teori "White Gaze" Frantz Fanon dan Toni Morrison, serta
Teori Ras Kritis Derrick Bell, analisis ini berfokus pada penggunaan satir oleh protagonis sebagai upaya untuk
memberontak terhadap "White Gaze". Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan
memanfaatkan analisis tekstual dari adegan dan dialog yang terpilih. Temuan menunjukkan bahwa Thelonious
"Monk™ Ellison muak dengan upaya media dalam menggunakan keragaman dan inklusi sebagai cara untuk
mendapatkan keuntungan. Untuk menyampaikan keinginannya, Monk menulis novel "lelucon™ berjudul "FUCK"
yang mencakup setiap stereotip orang kulit hitam. Meskipun novel tersebut dibuat sebagai lelucon, dunia
penerbitan dan kritikus mengklaim karyanya sebagai mahakarya. Penelitian ini akan mengkaji lebih dalam tema
rasisme dalam sastra, dengan menyoroti bagaimana orang kulit berwarna tidak luput dari tindakan diskriminasi di
dunia penerbitan. Hal ini terjadi karena identitas yang terpinggirkan terus dieksploitasi demi memenuhi tuntutan
pasar akan representasi yang bersifat performatif. Industri penerbitan dan film beroperasi dalam kerangka
"Ekonomi Trauma"; itulah sebabnya Monk merasa terdorong untuk melakukan semacam "dilema ganda™ (*double
bind*)—baik secara psikologis maupun profesional—demi memikat penerbitnya. Dilema ini mewujud dalam
sosok karikatur hiperbolis bernama "Stagg R. Leigh", yang dirancang sebagai gabungan dari berbagai stereotip
karikatur orang kulit hitam yang disatukan dalam satu sosok. Demi memuaskan penerbitnya, Monk memutuskan
untuk menampilkan persona "Stagg R. Leigh" tersebut di ruang publik. Ternyata, pihak penerbit maupun khalayak
sangat menyukai karikatur ini. Meskipun banyak orang menganggap “"Stagg R. Leigh" sebagai representasi
autentik warga Afrika-Amerika, sebagian besar dari mereka sebenarnya tidak memahami seperti apa kehidupan
orang kulit berwarna yang sesungguhnya di Amerika Serikat. Penerbit Monk menginginkan cerita yang berkutat
pada sisi "autentik” kehidupan kulit hitam demi memuaskan audiens non-kulit hitam; itulah sebabnya mereka
menghendaki narasi yang sesempit dan sefokus mungkin pada trauma, alih-alih mengembangkan cerita yang lebih
kompleks. Pada dasarnya, *American Fiction* mengkritik bagaimana produksi budaya kulit hitam dibatasi oleh
bias sistemik, permintaan konsumen, dan insentif ekonomi. Oleh karena itu, industri media kontemporer sangat
membutuhkan perubahan, baik secara struktural maupun kultural.

Kata kunci: Rasisme, Trauma Kulit Hitam, Pandangan Kulit Putih, Teori Ras Kritis, Stereotip Kulit Hitam
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