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ABSTRAK 

 

Nama  : Sabrina Choirunnisa 

NIM  : 2014110241 

Judul  : Makna Mandi Dalam Budaya Jepang 

 

 Dalam skripsi ini, tujuan penulis adalah mengetahui makna mandi dalam 

budaya Jepang. Metode yang digunakan penulis dalam penelitian ini adalah metode 

kualitatif yang bersifat deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa, makna ofuro, 

sento dan onsen tidak sekedar untuk membersihkan tubuh saja, tetapi juga untuk 

bersosialiasi, menyembuhkan penyakit, terapi dan relaksasi. Hal tersebut membuat 

masyarakat Jepang gemar melakukan mandi dan menjadikan kegiatan mandi tersebut 

cukup populer dalam masyarakat Jepang maupun luar Jepang. 

 

Keyword : Makna Mandi, Budaya Jepang 
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概要 

名前   ：サブリナ  ホイルン二サ 

学生番号  ：2014110241 

題名   ：日本文化に入浴の意味 

 

 

 この論文で、論文の分析の目的は日本文化に入浴の意味を

知るためである。著者が使用した方法は記述的な定性的による研

究のするというである。この研究の結果にお風呂や銭湯や温泉は

体を浄化するだけでなく、でも社会科して、病気を治すことがで

きて、治療して、息抜きすることである。そのことは、日本人は

入浴するのが好きで、その入浴ことが日本人とか外人とか人気に

なっていることである。 

 

キーワード：入浴の意味、日本文化 
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