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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis terhadap pengaruh Non-

Performing Loan (NPL), Loan to Deposit Ratio (LDR), dan Net Interest Margin 

(NIM) terhadap Return on Equity (ROE) pada BANK BUKU 3 dan 4 selama 

periode 2022–2024, maka diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Non-Performing Loan (NPL) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

ROE. Artinya, semakin tinggi tingkat kredit macet, semakin menurun 

profitabilitas bank. Hal ini menunjukkan bahwa kualitas aset sangat penting 

dalam meningkatkan kinerja keuangan. 

2. Loan to Deposit Ratio (LDR) juga berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

ROE. Semakin tinggi LDR menunjukkan bahwa bank terlalu agresif dalam 

menyalurkan kredit, yang justru meningkatkan risiko gagal bayar dan 

menurunkan tingkat pengembalian ekuitas. 

3. Net Interest Margin (NIM) ternyata memiliki pengaruh negatif dan signifikan 

terhadap ROE. Meski secara teori NIM yang tinggi menunjukkan efisiensi 

pendapatan bunga, namun hasil ini menunjukkan bahwa agresivitas dalam 

menyalurkan kredit justru dapat meningkatkan risiko yang berdampak pada 

penurunan profitabilitas. 
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4. Secara simultan, variabel NPL, LDR, dan NIM memberikan pengaruh terhadap 

ROE sebesar 46,2%, sedangkan sisanya 53,8% dijelaskan oleh faktor lain di 

luar model penelitian ini. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan Kesimpulan yang dikemukakan di atas, maka saran-saran yang 

penulis ajukan adalah: 

1. Bagi Pihak Manajemen Bank: 

a. Perlu dilakukan pengelolaan risiko kredit yang lebih efektif untuk 

menurunkan tingkat NPL. 

b. Strategi penyaluran kredit harus dilakukan secara selektif dan sesuai 

prinsip kehati-hatian agar LDR tetap pada level aman dan tidak menekan 

profitabilitas. 

c. Meskipun NIM tinggi dianggap menguntungkan, bank perlu 

menyeimbangkan antara pendapatan bunga dan risiko kredit yang 

ditimbulkan. 

2. Bagi Investor dan Pemangku Kepentingan: 

a. Dapat menjadikan indikator NPL, LDR, dan NIM sebagai pertimbangan 

utama dalam mengevaluasi kinerja keuangan dan kesehatan bank sebelum 

mengambil keputusan investasi. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya: 

a. Disarankan untuk menambahkan variabel-variabel lain seperti likuiditas, 

solvabilitas, atau efisiensi operasional (seperti BOPO dan CAR) untuk 

mendapatkan hasil yang lebih komprehensif. 

b. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan indikator atau pendekatan lain 

dalam mengukur kinerja bank, termasuk dengan mempertimbangkan 

bank-bank dengan nilai ekuitas yang lebih rendah, seperti bank BUKU 1 

dan 2. 

c. Sebaiknya penelitian dilakukan dengan periode waktu yang lebih panjang 

dan mencakup kategori modal atau kapasitas pasar yang lebih kecil, guna 

mendapatkan generalisasi yang lebih luas dan valid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


